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Ficha de identificacao

Alunas: Ana Beatriz Ribeiro, Brenda Rangel, Clara Duarte e Juliana Paiva

Essa ficha ¢ inspirada na Ficha de Objetos do documento Educagéo Patrimonial: inventarios participativos (IPHAN, 2016).

Disponivel em: <http://portal.iphan.gov.br/uploads/publicacao/inventariodopatrimonio_15x21web.pdf>.

1) Nome

Saquinho de Sao Cosme e Damido
Outros nomes: Saquinho de doce; Saquinho de promessa

2) Imagem

Sao Cosme e Sa0 Damiapy
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3) O que é

Pequena bolsa, de plastico ou papel, recheada de doces variados que ¢ distribuida a
criancas no dia 27 de setembro, como parte da celebragao de Sao Cosme ¢ Damido e em
pagamento de promessas.

4) Onde esta

Os saquinhos sao montados e guardados nas casas dos devotos que fazem a distribuicao.
No dia da festa, eles sdo levados as ruas (em carros, calgadas ou portdes) e distribuidos
diretamente as criangas, que circulam pelos bairros em busca dos doces.

5) Periodos importantes

O periodo de confecgdo e uso mais frequente ¢ anualmente, na semana do dia 27 de
setembro, data em que se comemora o Dia de Sdo Cosme e Damido. A distribuicao dos
saquinhos ocorre majoritariamente neste dia.
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6) Historia

A tradicao dos saquinhos de doces tem origem no sincretismo religioso brasileiro, unindo a
devocao aos santos catdlicos Cosme e Damido (médicos que, segundo a tradi¢ao, curavam
de graga e cuidavam de criangas) com o culto aos Ibejis (orixas-criancas gémeos) nas
religides afro-brasileiras, como a Umbanda e o Candomblé.

A distribui¢do dos doces ¢ uma forma de agradecimento por gragas alcangadas (muitas
vezes ligadas a satide de criangas) ou um ato de caridade. Historicamente, além de
saquinhos de pano, por um bom tempo foram muito utilizados os sacos de papel, que ainda
hoje sdo uma alternativa tradicional. Mais recentemente, o saquinho de pléstico
transparente ou estampado com imagens dos santos tornou-se o mais comum, pela
praticidade e baixo custo.

A iconografia do saquinho de Sdo Cosme e Damido tem um carater essencialmente
efémero por sua estampa com os santos gémeos e cores vibrantes que sao produzidas em
materiais simples e descartaveis, pensados para durar apenas durante o ritual anual de
distribuicao de doces. Essa temporalidade faz com que a imagem tenha fun¢do mais
simbolica do que material: ela refor¢a a devogao popular, a memoria afetiva da infancia e o
espirito comunitario da data, mas perde relevancia apos o evento. Assim, sua forga esta
justamente na experiéncia momentanea que acompanha o ato de dar e receber o saquinho.

Quanto ao design visual do saquinho, ele ¢ produto da cultura popular e da produgdo em
massa de material devocional e comemorativo. Essas imagens circulam sendo ndo fruto de
um autor Uinico, mas de um repertorio visual popular que se renova em oficinas caseiras,
graficas locais e no comércio de baixa tiragem.

7) Pessoas envolvidas

Fabricantes: Por ser um item de cultura material ligado a uma tradi¢ao popular presente
em todo o Brasil, ndo ha um unico fabricante. Os saquinhos (tanto de papel quanto de
plastico) sdo produzidos em massa por diversas industrias de embalagens que atendem a
essa demanda sazonal.

"Autores'/Organizadores: Os devotos e suas familias. Sdo eles que compram os itens,
realizam a montagem manual dos saquinhos e organizam a distribui¢do, muitas vezes como
pagamento de promessas ou para manter uma tradi¢do familiar.

Proprietario/Guarda: O devoto ou a familia que monta o saquinho ¢ seu proprietéario e
responsavel pela guarda até o momento da doagao.

Destinatario/Usuario: As criangas, que saem as ruas para "pegar" os doces.




Escola de Engenharia

Departamento de Design e Tecnologia
Graduacao em Desenho Industrial
Multimeios - TDT 00087

Professora: Julia Rabetti Giannella

8) Materiais

Saco de plastico: Geralmente feito de polimeros como o Polietileno (PE).
Saco de papel: Frequentemente feito de papel kraft (mais rastico) ou papel offset (mais
liso).

9) Técnicas ou modos de fazer

Producao Industrial:

Para sacos plasticos: O processo mais comum ¢ a extrusdo. Granulos de polimero
(polietileno) sdo derretidos e inflados como um balao continuo, formando um filme tubular.
Esse filme passa entdo pela impressao flexogréfica, onde clichés (placas de borracha)
transferem as tintas com as imagens tematicas. Finalmente, o tubo impresso ¢ enviado para
maquinas de corte e solda, que selam a quente a base do saco e o separam em unidades
individuais.

Para sacos de papel: O processo ¢ similar. Grandes bobinas de papel sdo alimentadas em
maquinas impressoras, geralmente também por flexografia, que aplicam as imagens. Em
seguida, o papel impresso passa por uma maquina formadora que corta, dobra e aplica cola
automaticamente para formar a lateral e o fundo do saco.

Producio Artesanal:

Montagem: Consiste na técnica manual de reunir os diversos doces comprados e
porciona-los dentro de cada saquinho.

Fechamento: Apo6s o enchimento, o saquinho ¢ fechado manualmente, seja com um né no
proprio plastico, fitilhos, ou amarragdes com fitas.

10) Medidas

O saco tem 25 centimetros de altura, 9,8 centimetros de largura e aproximadamente 4
centimetros de profundidade quando cheio.

11) Manutencao

O objeto em si ndo requer manutengao, pois ¢ criado para distribui¢do imediata € consumo.
A manutencao da tradicao ¢ feita pelos devotos e familias que se organizam anualmente
para arrecadar fundos, comprar os doces e realizar a montagem e distribui¢ao, garantindo
que a pratica continue viva.

12) Conservacao



Escola de Engenharia

Departamento de Design e Tecnologia
Graduacao em Desenho Industrial
Multimeios - TDT 00087

Professora: Julia Rabetti Giannella

Objeto especifico utilizado para digitalizacao: O saco selecionado para o trabalho esta
em oOtimo estado. Encontra-se limpo, completo, sem rasgos ou partes faltantes. Apresenta
apenas leves amassados, resultado do transporte, que ndo comprometem sua integridade.
Objeto no geral: A nogao de "conservacao" para este objeto € particular, pois ele ¢ um
item de consumo imediato, feito para ser distribuido e descartado. O "cuidado" se aplica
mais a sua montagem (higiene) e armazenamento pré-distribui¢ao do que a preservacao a
longo prazo.

Materialmente, os sacos de plastico sdo mais resistentes a umidade e ao manuseio. Ja os
sacos de papel s3o mais frageis, sensiveis a 4gua e rasgam com mais facilidade. Em ambos
0s casos, 0 objeto cumpre sua fungdo cultural no ato da entrega, e sua conservagao fisica
ndo ¢ uma preocupacao apos o uso.

Ficha de analise

Essa ficha ¢ inspirada na Ficha de Objetos do documento Educagéo Patrimonial: inventarios participativos (IPHAN, 2016).

Disponivel em: <http://portal.iphan.gov.br/uploads/publicacao/inventariodopatrimonio_15x21web.pdf>.

1) Objeto associado

Saquinho de Sao Cosme e Damido

2) Significados

O saquinho de Sao Cosme e Damido ¢ um objeto denso em significados, sendo um dos
maiores simbolos do sincretismo religioso brasileiro. Ele materializa a fé, a devocao e,
frequentemente, uma promessa paga por uma graca alcangada, unindo a veneragao aos
santos catolicos (protetores das criangas) e aos Ibejis (orixas-criangas) das religides
afro-brasileiras.

Essa motivagdo religiosa se traduz diretamente em uma poderosa func¢do social: a caridade
e a partilha desinteressada. O saquinho ndo ¢ vendido, mas sim doado, promovendo a unido
e a intera¢do na comunidade entre quem doa e quem recebe.



http://portal.iphan.gov.br/uploads/publicacao/inventariodopatrimonio_15x21web.pdf

Escola de Engenharia

Departamento de Design e Tecnologia
Graduacao em Desenho Industrial
Multimeios - TDT 00087

Professora: Julia Rabetti Giannella

Por fim, ele carrega um profundo significado afetivo e familiar. Para quem doa, representa
a manutencao de uma tradi¢ao ancestral, muitas vezes passada entre geragdes; para quem
recebe (ou recebia), ele se cristaliza como uma memoria afetiva de infancia, ligada a
alegria e a festa de "cacar doces" pelas ruas.

3) Atividades relacionadas ao objeto

Atividade Doméstica (Pré-Celebracgao): A "producdo artesanal" que vocés identificaram
na outra ficha. E uma atividade doméstica que envolve a familia: comprar os doces,
sentar-se junto para separar e encher os saquinhos.

A Celebraciao (A Distribuicio): O saquinho é o protagonista de uma celebragao. A
atividade de distribuir, seja no portdo de casa, em carros que circulam pelo bairro, ou em
locais de culto (igrejas e terreiros).

A Caca (A Busca): Uma atividade social infantil muito caracteristica da cultura material
fluminense. Criangas que saem em grupos, com suas proprias sacolas, e percorrem as ruas
em busca das distribuicoes.

Atividade de Culto: Nos terreiros de Umbanda e Candomblé, os doces sdo parte central da
festa de Eré/Ibeji, sendo o saquinho a forma de compartilhar o axé (energia) da festa com a
comunidade.

4) Avaliacao

A avaliacdo do saquinho como referéncia cultural revela pontos fortes que garantem sua
permanéncia e, a0 mesmo tempo, riscos que ameagam seu desaparecimento. Os principais
pontos positivos para sua preservacao sao a forte base na fé, ja que muitas distribuigdes sdo
promessas, € a tradi¢ao oral, onde a pratica € passada de geracao em geragao. Isso cria um
ciclo de memoria afetiva: aqueles que recebiam doces na infancia, hoje se tornam os que
distribuem, mantendo o costume vivo.

No entanto, a pratica enfrenta desafios. Os pontos que podem determinar seu
desaparecimento incluem as mudangas urbanas, que diminuem a circulagdo de criancas nas
ruas por questdes de seguranga, o custo econdmico crescente dos doces, e a intolerancia
religiosa, que estigmatiza a pratica devido a sua forte ligacdo com as religides
afro-brasileiras.

Uma reflexdo necessaria € se o objeto estd perdendo seu significado religioso original que
justifica sua preservacao, transformando-se apenas em um ato folcldrico, ouse a fé e a
devocdo continuam sendo seu principal motor.




Escola de Engenharia

Departamento de Design e Tecnologia

Graduacao em Desenho Industrial ﬁ
Multimeios - TDT 00087

Professora: Julia Rabetti Giannella

5) Recomendacoes

Considerando que o saquinho de Sao Cosme e Damido ¢ um objeto de cultura material
efémero, feito para consumo imediato, as recomendagdes para sua preservagao nao se
focam em guardar o objeto fisico, mas sim em salvar e perpetuar a pratica e seu significado
cultural.

A principal recomendacdo ¢, portanto, o registro e a difusdo digital do artefato e de sua
historia, exatamente como proposto por este trabalho. A digitaliza¢do 3D e a criagdo da
experiéncia em realidade aumentada sdo agdes diretas de preservacao digital, permitindo
que o objeto seja exibido em repositorios como o "Museu dos objetos ordinarios do
cotidiano fluminense". Que este material seja usado para fins de educagdo patrimonial,
explicando a riqueza do sincretismo religioso. Além disso, o registro da historia oral,
documentando as narrativas dos devotos e familias seria um acréscimo essencial, pois ¢ a
memoria humana que da sentido ao objeto e garante a preservagao de sua importancia
cultural.




